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Charakteristika specializaiho kurzu pro hage — prace v divoké ved

Zéakladni Udaje:

Vzdélavaci zaizeni: OUPO Borovany, vodni kanéleské Budjovice

Délka kurzu: 5 dni, t.j. 40 hodin

Pocet Ueastnika kurzu: max. 16 {tyii posadky po 4 hasich)

Profil absolventa: je seznamen giginami nebezpé na divoké vod, hydrologii tekoucich

vod. Zna ovladani plavidla na tekouci ¥pge schopen spragmpouzivat lanovou techniku a
zachranné prosdky ukené k zdsahu na tekouci ¥odle schopen provédzachranu na

vodnim toku. Ovlada zvlastnosti prvni pomoci naotekich vodach.

Pro zarazeni do kurzu musi hadi spliiovat tyto podminky:

- je plavcem,

- ma potvrzeni o zdravotni épobilosti, které neni v déhukonieni kurzu starsSi 1 roku.

Cilem kurzu je ziskani kvalifikace pro praci v divoke ¥od

Doklad o ukon¢eni kurzu: potvrzeni o usggném absolvovani kurzu s platnosti 5 let.



Téma , obsah Patet hodin
teorie / praxe

| 1. Zahajeni kurzu, organizani véci 1 0
2. Plavéni(bazén) 3

2.1. Vstupni plavecké testy

2.2. Specialni plaveckagprava pro zachranu tonoucich
aplikace pro podminky tekouci vody

2.3. Prvky sebezachranyrgziti ve vod)

2.4. Speciélni varianty uchopeni a tazeni

2.5. Techniky oZivovani ve ved

2.6. Techniky vynaSeni

3. Prvni pomoc 2 2
3.1. Bez¥domi, poruchy dychani, zastatianosti srdce a aithu, masivni
krvaceni, Sok, por&ni patée, tonuti a utonuti, podchlazentef¥ati,
krvaceni a rany, porani pohyboveho aparatu, poegi hrudniku,
pneumotorax,
3.2. Zvlastnosti poskytovani prvni pomoci na divokée
3.3. KPR (kardiopulmondlni resuscitace)

4. Teoretické zéklady pro zachranu na tekouci vod 6 1
4.1. Prevence afginy nebezpé&
4.2. Hydrologie stojaté a tekouci vody
4.3. Vystroj a vyzbroj
4.4. Signalizace rukou

5. Lanova technika 1 3
5.1. Lanova technika ve vodni zachfan
5.2. Zachycovaci postroje (navazovani do nich aawvipace)
5.3. Jis¢ni a sebejighi na stanovisti

6. Ovladani plavidel (teka 2 hod., kanal 4 hod.) 0 6
6.1. Ovladani plavidel na klidné véd
6.2. Ovladani plavidel na tekouci vodo WW I
6.3. Ovladani nafukovacikdunu na tekouci vatldo WW Ili
6.4.Sebezachrana na raftu

7. Zachrannacinnost (kanal) 1 10
7.1. Plavani v tekouci ved
7.2. Upoutany zachrance (dvojita ogkuiva smyka), bezpénostni
popruh na vest- pouziti
7.3. Zachranny pytlik
7.4. Retazeni lanaies vodni tok (plavani, brédi, pomoci plavidla)
7.5. Vypnuti lana fes vodni tok (zajighi upoutaného zachrance
nebo plavidla
7.6. Taktikatinnosti upoutaného zachrance a prace s upoutanym
plavidlem



7.7. Zachrana zakkného plavidla pomoci kladkostroje
7.8. Modeloveé situace

8. Zawreéné zkousky(kanal) 1 3

Ucebni osnovy tohoto kurzu nabyvaginnosti dnemtl. ¢ervna 2004.




