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8reakcl organismu na absolutne nebo
,_‘vne snizeny objem kolujici naplne krevniho
Iste

= 2 avazny zivot ohrozujici stav, pri kterém

=dochazi k selhani krevniho obéhu

-—'1 Je charakterizovan hypotenzi a nedokrvenim
—tkani

e - je to obranna reakce organismu, ktera snizuje
prokrveni v oblasti bricha a podkozi stazenim
cev, aby telo napomohlo centralizaci krevniho
obehu
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fdce vyrazne zvysi svoji cinnost /zrychleni
€cnl akce/ - funguje pouze omezenou dobu,
ité dochazi ke kolapsu krevniho obehu

=bokud sok trva dlouho, méni se v ireverzibilni
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—— 0 sok provazi asi 10% urazl u nichz byva
—smrtelnou kombinaci

® - pri Soku neni organismus schopen zasobovat
tkane kyslikem a odvadét z nich toxicke latky
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h ~* - krvaceni /ztrata

=30 % krve/, popaleniny, zvraceni,
me, tezke infekce, hemoragicky,

= moraglcko traumaticky

— infarkt myokardu,
~ srde¢ni selhani embolie do plicnice

e - septicky Sok — t&7ké pooperacni infekce,
popaleniny, objevuiji se horecky, tresavka




- ana — alergicky reakce na leky,
ode bilkoviny /jedy hmyzu hadd/, prudky
-tup, nevolnost, zvraceni, tachykardie-

= 7r\ chlenl srdecni Cinnosti, dusnost krece,
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= bezvédomi, srdecni zastava

- __---_

T
_-
o
——

=% — rozvoj Soku v dlsledku
obéhového selhani zpﬁsobeného abnormalnim
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rozsirenim cev, které ma svou pricinu v poruse
CNS




. frekvence se zvysuje az 120 — 160 /

""’kovity pulz /vliv nizkého TK/
.' B =studeny pot, tfes, bledost, apatie
__ somnolence — spavost az bezvedomi
~ ® —cyanoza — promodrani periferie
e - zrychleny a povrchni dychani
® - pocit zizné




ypotenze — snizeny TK, mene nez 90 mm Hg

2 ‘snizeni amplitudy /rozdll systoly a diastoly/,
e hormalni hodnota je vice jak 30

=% - prodlouZeni kapilarniho navratu nad 2 s /
“nehtové 162ko nebo boltec stla&ime do zb&lani a
po uvolneni dojde normalné k obnoveni
zCervenani do 2 s
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Pr ol

lozeni do — DK
zeny asi 30 cm nad podlozkou lépe
, prip.
totransfuznl poloha

_-r fu kardiogenni soku ulozit do

= v polosede, pri systolickym TK aspon
90 mm Hg /hmatny pulz na vretenni tepné/,
zajistit klid a pri vedomi podat nitraty

e - u anafylaktickeho soku podat antihistaminika




louzi k urceni stupne soku
3ulz /min déleno systolicky TK /mm Hg/

Bmene nez 1 — normalni stav
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:1,2 — lehky sok
& - 15— stredni Sok
® - 2 avice — tezky sok




& (=0) [ - Zajisteni tepleneho komfortu, zmezeni

elny ztratam
zadné nepodavat Usty, pouze
iSvlazovani rtd

psychologicky vliv — uklidnovani

znehybneéni, zastava krvaceni,
aplikace analgetik /lecCiva tlumici bolest/

co nejrychleji, transport v
protisokoveé poloze




