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	CÍL
	PRVNÍ POMOC PŘI ŠOKU, INTOXIKACI, POPÁLENÍ, POLEPTÁNÍ, ZLOMENINÁCH, POŠKOZENÍ ZRAKU, TERMICKÉM ŠOKU, DROBNÝCH PORANĚNÍCH, FYZICKÉM VYČERPÁNÍ
	minut
	způsob

	
	
	60
	T/P

	MATERIÁL, TECHNIKA

	· Saturn OXY
· obvazový materiál

· fixační dlahy
	PC, dataprojektor, didaktické pomůcky

    Software: Adobe Acrobat, Microsoft Office

	OBSAH, ČINNOST

	JE SEZNÁMEN:

(  s druhy intoxikací a jejich projevy (oxid uhelnatý, alkohol, léky, drogy)

(  s rozdělením popálenin (poleptání) dle závažnosti (rozsah, pravidlo 9, věk, popáleninový šok),

(  s problematikou zlomenin a s možností rozvoje šoku

(  s pravidly ošetření při poranění zraku

ZNÁ:

(  a umí ošetřit popáleniny, poleptání

(  a umí poskytnout první pomoc při intoxikaci oxidem uhelnatým (Saturn OXY)

(  aplikaci protišokových opatření (pravidlo 5T)

(  zásady fixace zlomenin (dlahování, šátkování)
(  zásady ošetření drobných poranění

(  a umí ošetřit poraněné oko



	LEKTOŘI
SPECIFIKA
	IDEÁLNĚ:
	1
	MINIMÁLNĚ:
	1

	
	VELITEL JPO
	VELITEL DRUŽSTVA
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