Hasicsky zachranny sbor
Ceské republiky

Prvni pomoc pro vyuku hasicu

Zdravotnicka zachranna sluzba

KOLEKTIV AUTORU



Zdravotnicka zachranna sluzba:

zakladni slozka 1ZS,

trvala pohotovost,

plo$né pokryti tzemi Ceské republiky (organizované tak, aby
byla zabezpecena dostupnost prednemocnicni neodkladné
péce a jeji poskytnuti do 20 minut od prijeti tisnové vyzvy
s vyjimkou pripadl hodnych zvlastniho zretele).

Pravni predpisy:

zakon €. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé,

zdkon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach),

zakon o 1ZS €. 239/2000 Sb. a krizovym zdkonem ¢. 240/2000
Sb.



Realizace pozadavku na zasah

Podle stupné zavaznosti, druhu onemocneéni,
neodkladnosti a dalsich kritérii jsou pozadavky na zasah
realizovany jednotlivymi druhy vyjezdovych skupin
o0 minimalnim osazeni:

* rychld lékarska pomoc (RLP): |ékar, stfedni zdravotnicky
pracovnik a ridic-zachranar,

* rychld lékarska pomoc — rendez vous (RLP - RV): lékar,
ridic-stredni zdravotnicky pracovnik nebo ridic-zachranar,

* rychla zdravotnickd pomoc (RZP): stfedni zdravotnicky
pracovnik a fidi¢-zachranar,



* leteckd zachranna sluzba (LZS): pilot vrtulniku, lékar,
stredni zdravotnicky pracovnik; tymy LZS disponuji pouze
uzemni strediska zachranné sluzby,

e |ékarska sluzba prvni pomoci (LSPP): Iékar a fidic-
zachranar, popr. lékar a ridic DNR,

* doprava nemocnych a ranénych (DNR): zajistuje neakutni
prevozy, obsazena 1-2 fridiCi; tato sluzba je vyznamnym
podilem zajistovana nestatnim sektorem.



Priklady vyuziti vozového parku

LZS RV RZP RLP
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Indikace pro vyjezd a zasah ZZS

Pro poskytnuti odborné pomoci na misté udalosti nebo pri
transportu pro stavy které:

* bezprostfredné ohrozuji zivot postizeného,

* mohou vést prohlubovanim chorobnych zmén k nahlé smrti,

zpusobi bez rychlého poskytnuti odborné prvni pomoci trvalé
chorobné zmény,

e pusobi nahlé utrpeni a nahlou bolest,

e pusobi zmény chovani a jednani postizeného, ohrozuji jeho
samotného nebo jeho okali.



Zasady pri priletu LZS

misto nestésti jasné oznacime,

stojime zady k vetru: ochranujeme pacienta pred vétrem
a prachem,

priblizeni k vrtulniku s rotorem v klidu je mozné pouze
na pokyn pilota nebo palubniho technika, veskery pohyb
okolo vrtulniku je mozny pouze se souhlasem osadky
vrtulniku,

s rotorem v pohybu pristupujeme na pokyn pilota nebo
palubniho inzenyra, a to pouze ze smérl mimo nebezpecnou
zonu (z predni polosféry vrtulniku),

pokud vrtulnik pristava v noci bez rozsvicenych sveétel,
zhasneme pokud mozno vsechna sveétla, protoze leti na nocni
vidéni.
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Navésti pouzivana pro navadeéni vrtulniku -
priklad

Paze vodorovné rozpazeny
dlanémi dolti a zpét.
Rychlost pohybu naznacuje
rychlost klesani.

Paze nad hlavou, télo vytvari
symbol pismene ,Y".
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Vyukové materialy - odkazy

Videoklipy:

https://www.youtube.com/watch?v=eihAdfCNSLA

Jiné zajimavé a vérohodné:

http://www.zzsmsk.cz/Default.aspx?subhref=LZS
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https://www.youtube.com/watch?v=eihAdfCNSLA
http://www.zzsmsk.cz/Default.aspx?subhref=LZS

Dékujeme za pozornost!



