Hasicsky zachranny sbor
Ceské republiky

Prvni pomoc pro vyuku hasicu

KOLEKTIV AUTORU



Transport

* Pri vainych poskozenich zdravi, pokud to neni nutné,
netransportujeme, ale soustfedime se na vysetreni, oSetreni
a zajisténi zranéného na misté prihody, zajistime a vyckame
odborného transportu zdravotnické zachranné sluzby.

PFri pouzivani transportnich prostredkt dbame
na dusledné zafixovani zranénych proti spadnuti!



Transportni material

Z prostredku dnes pouzivanych u hasi¢u jmenujme:
e transportni plachty,

e paterové desky,

* vojenska skladaci nositka,

* vakuové matrace,

* Scoop ramy,

e jiné skladaci nositka.
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Zdravotnik, ridici transport, rozhodne o zpusobu nakladani
na nositka, presné vysvetli, co kdo bude délat a na jeho pokyn
zacne transport.

Za optimalnich podminek nakladaji zranéného na nositka

4 hasici.

Tri zranéného zvedaji a jeden manipuluje s nositky.

Nez prilozime nositka ke zranénému, slozime mu jeho horni
koncetiny na hrudnik nebo jej k tomu vyzveme.

Nositka pokladame vzdy tésné ke zranénému, aby s nim
zachranari nemuseli pri nakladani délat ukroky.

Pri nakladani na nositka zranéného nikdy nebereme za ruce
a nohy.

Zranéného neseme na nositkach vzdy nohama dopredu,
s vyjimkou stoupdni do svahu nebo do schodd.
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Paterova deska
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Vakuova matrace
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Transportni plachta ,,vorvan“
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Scoop ram
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Pouziti viceucelového pasu k transportu

e Lze vyuzit pfi neseni pacienta na paterové
desce ve dvojici za pouziti IDP a standardné
ve Ctvefici hasica.

* Vyhodou je, Ze hasicim zUstdvaji volné ruce.

e Nevyhodou milzZzou byt hasi¢i s vyssi
postavou nebo u kombinace hasicl s riiznou
vyskou postavy.

e Hasici musi i pres volné ruce desku
pridrzovat a mit pod neustalou kontrolou,

aby nedoslo k prevraceni a padu ranéného
z desky!

* Pro vice informaci odkazujeme na Konspekt
1-2-10.
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https://youtube.com/playlist?list=PL_fas93t2Q54YxUPqTy_jTxnXI90EO332




Vyukové materialy - odkazy

Videoklipy:

https://www.youtube.com/playlist?list=PLVtgejLhjxaFiGcM-8 gQFK4TymykvpID

https://youtube.com/playlist?list=PL fas93t2Q57RJRhRxIhwPWs2wf3-vEhv

Jiné zajimavé a vérohodné:

http://www.resuscitace.cz/

http://www.cervenykriz.eu/cz/app.aspx

http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=280
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLVtgejLhjxaFiGcM-8_qQFK4TymykvplD
https://youtube.com/playlist?list=PL_fas93t2Q57RJRhRxlhwPWs2wf3-vEhv
http://www.resuscitace.cz/
http://www.cervenykriz.eu/cz/app.aspx
http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=280

Dékujeme za pozornost!



