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Zdravotnicka zachranna sluzba Metodicky list ¢islo

I.
Charakteristika

1) Zdravotnickéd zachranna sluzba kraje (dale jen ,,ZZS*) je zakladni slozkou IZS udrzujici
trvalou pohotovost pii plosném pokryti izemi Ceské republiky organizovaném tak, aby
byla zabezpecena dostupnost pfednemocni¢ni neodkladné péce a jeji poskytnuti do 20
minut od pievzeti pokynu k vyjezdu vyjezdovou skupinou. Je ziizena pravnim predpisem .

2) ZZS jsou pftispévkové organizace ziizené krajem. Metodicky jsou ZZS fizeny
Ministerstvem zdravotnictvi CR. Ve vyjimeénych, pravnim piedpisem' definovanych
pfipadech, mutze byt poskytovani zdravotnické zéachranné sluzby zajisténo
prostiednictvim jinych odborné zptsobilych subjekti.

3) ZastfeSujicim odbornym orgadnem ZZS je Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb
CR a Odborna spolecnost pro urgentni medicinu a medicinu katastrof Ceské lékatské
spole¢nosti J. E. Purkyné.

4) Ve smyslu tohoto metodického listu jsou pouzity nasledujici pojmy:

a) prednemocni¢ni neodkladna péce piedstavuje neodkladnou péci poskytovanou
pacientovi na mist¢ vzniku zavazného postizeni zdravi nebo piimého ohroZeni zivota a
beéhem jeho prepravy k cilovému poskytovateli akutni lizkové péce,

b) zdravotnicka zachranna sluzba zahrnuje tyto ¢innosti:

1) nepfretrzity kvalifikovany bezodkladny pfijem volani na narodni ¢islo tisiiového
volani 155 a vyzev ptfedanych opera¢nim stiediskem jiné zékladni slozky IZS,

i1)  vyhodnoceni stupné naléhavosti tisiového volani,

iil) fizeni a organizaci prednemocni¢ni neodkladné péfe na mist€ udalosti a
spolupréci s velitelem zasahu,

iv)  spolupraci s cilovym poskytovatelem akutni lizkové péce,

v)  poskytovani instrukci k zajisténi poskytovani prvni pomoci prostfednictvim sité
elektronickych komunikaci v ptfipadé nutnosti poskytnou prvni pomoc do
prijezdu vyjezdové skupiny na misto udalosti,

vi)  vySetfeni pacienta a poskytnuti zdravotni péce, véetné ptipadnych neodkladnych
vykont k obnoveni nebo stabilizaci zdkladnich zivotnich funkci pacienta,

vii) soustavnou zdravotni pé¢i a nepretrzité sledovani ukazateli zdkladnich
zivotnich funkei pacienta béhem jeho prepravy k cilovému poskytovateli akutni
luzkové péce,

viil) pfepravu pacienta letadlem mezi poskytovateli akutni lazkové péce za podminek
soustavného poskytovani péce béhem piepravy, hrozi-li nebezpeci z prodleni a
nelze-li prepravu zajistit jinak,

ix)  prepravu tkani a organu k transplantaci letadlem, hrozi-li nebezpeci z prodleni a
nelze-li pfepravu zajistit jinak,

! Zakon &.374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, ve znéni pozdgjsich predpist.
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x)  tfidéni osob postizenych na zdravi podle odbornych hledisek urgentni mediciny
pfi hromadném postizeni osob v disledku mimofadnych udélosti nebo
krizovych situaci.

5) Zakladnim fidicim opera¢nim ¢lankem ZZS jsou zdravotnickd operaéni stiediska (dale
jen ,,Z0S*), kterd neptetrzité¢ zajiStuji pfijem a vyhodnocovani tisnovych volani
z celostatniho tistiového €isla 155 a z operacnich stfedisek jinych zakladnich slozek IZS.
Trvale udrzuji spojeni s jednotlivymi vyjezdovymi zakladnami a vyjezdovymi skupinami
a dalSimi slozkami 1ZS.

6) Na pokyn operatora ZOS je na misto udalosti zpravidla vysilana z vyjezdové zakladny
vyjezdova skupina, ktera:
1) je tvofena zdravotnickymi pracovniky, vykondvajicimi ¢innosti zdravotnické
zachranné sluzby,
11)  manejméne 2 Cleny, z nichz je jeden vedouci,
iii) podle sloZeni a povahy &innosti se vyjezdové skupiny &leni na:
- RLP (Iékaft, nelékaisky zdravotnicky pracovnik, fidic),
- RV (setkéavaci systém, 1ékat, tidic),
- RZP (nelékatsky zdravotnicky pracovnik, fidic).
iv)  podle typu dopravnich prostiedki, které vyuzivaji ke své ¢innosti, se vyjezdové
skupiny ¢leni na pozemni, letecké (LVS) a vodni.

7) ZZS dale disponuje pracovniky nezbytnymi pro =zajisténi fidicich, organizacnich,
technickych, spojovych a dalSich logistickych c¢innosti, vcetné pracovisté krizové
pfipravenosti, které zabezpec€uje také ukoly vyplyvajici z dokumentace 1ZS.

8) Spojovy systém zdravotnické zachranné sluzby je zévazn€ realizovan vlastnimi
radiovymi sitémi a pro soucinnostni spojeni v IZS digitalni sit PEGAS.

II.
Ukoly a postup &innosti

9) Cinnost na misté zasahu fidi vedouci vyjezdové skupiny. V piipadé ¢innosti nékolika
vyjezdovych skupin na jednom misté¢ udélosti koordinuje jejich ¢innost vedouci
vyjezdové skupiny, kterého urci ZOS. Na mist€é mimoifadné udalosti s hromadnym
postizenim osob (obvykle vyslano 5 a vice vyjezdovych skupiny nebo 15 a vice osob
postizenych na zdravi) koordinuje Cinnost zdravotnické slozky vedouci, oznaceny na
zadni &asti reflexni vesty napisem ,,VEDOUCI ZDRAVOTNICKE SLOZKY* (déle jen
,Vedouci ZS%).

10) Vedouci vyjezdové skupiny, kterd prijede na misto mimotadné udalosti jako prvni mimo
jiné zajistuje orientacni zdravotnicky prizkum mista, odhad poctu osob postizenych na
zdravi a ur€eni moznych rizik a miry nebezpeci pro ¢leny vyjezdovych skupin.

11) Cinnost ZZS v misté mimoiadné udalosti s hromadnym postiZzenim osob je organizovana
v ramci:
a) tiidicich skupin,
b)  skupiny pfednemocni¢ni neodkladné péce,
c)  skupiny odsunu postizenych osob.

12) Cinnost skupin uvedenych v odst. 11 ¥idi jejich vedouci. Spoleénym vedoucim tiidicich
skupin a skupiny pfednemocni¢ni neodkladné péce je 1€kat, oznaceny reflexni vestou s

2 Vyhlagka 240/2012 Sb., kterou se provadi zakon o zdravotnické zachranné sluzbg.
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napisem ,,VEDOUCI LEKAR®, piip. bilou rukavovou paskou s &ervenymi pismeny
» VL

13) Vedouci ZS:
a) urcuje osoby zaclenéné do zdravotnické slozky k plnéni ukolt ve skupinéch,
b) urcuje vedouci skupin,
c) stanovuje tkoly skupinam.

14) Vedouci ZS v ptipadé potfeby navrhuje veliteli zasahu, pfipadné sam stanovuje v ramci
organizace ¢lenéni mista mimotadné udalosti s hromadnym postizenim osob misto
a)  nastupu zdravotnické slozky,
b)  pro poskytnuti pfednemocnicni neodkladné péce,
c)  proumisténi a identifikaci zemtelych,
d)  pro odpocinek osob zaclenénych do zdravotnické slozky.

15) Vedouci ZS odpovida za stiidani sil a prostiedkti ZZS a za jejich postupné uvoliiovani pii
ukoncovani zasahu. V pfipadé zfizeni Stdbu velitele zédsahu se podili na jeho Cinnosti,
zejména pii stanoveni pozadavkld na vnéjSi zonu, taktiku nasazeni, specifické ucinky
Skodlivin, bezpecnostni opatfeni a regulaci dopravy.

Pravidla spoluprace mezi ZZS a jednotkami

16) Velitel zasahu se dohodne s vedoucim vyjezdové skupiny, resp. s vedoucim ZS (viz odst.
9) o zplsobu vzijemné spoluprace, na priorit¢ ukolli na misté¢ zadsahu a na organizaci
mista zasahu a informuje jej o vedoucich odpovédnych za jednotlivé organiza¢ni tseky
ziizené vedoucim ZS.

17) Velitel zdsahu respektuje pozadavky a potieby spojené s prioritou zdchrany Zivota osob.

18) Velitel zasahu a vedouci ZS se pribézné informuji o provadénych nutnych opatienich,
vztahujici se zejména k prioritam cilti spole¢ného zasahu, organizaci zasahu a ochrany
zdravi a zivotl zasahujicich.
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