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I.
Charakteristika

Cilem vyprostovacich praci je ziskat pfistup pro poskytnuti pomoci osobam (dale jen
,»zachraiiovanym®) pii dopravni nehod¢. Soucasti vyprostovacich praci je také vytvoreni
prostoru pro bezpecné vyprosténi zachraniovanych, zvitat a majetku.

Vyprostovaci prace probihaji ve spolupraci se zasahujicimi slozkami IZS, predevsim se
zdravotnickou zachrannou sluzbou.

Vyprostovaci prace ovliviiuji predevsim:

a) druh, typ, technicky stav a konstrukce havarovanych vozidel,

b) rozsah a zpisob poSkozeni havarovanych vozidel,

c) poloha a stabilita havarovanych vozidel po dopravni nehodé,

d) pocet zachraiiovanych, rozsah a zdvaznost zranéni,

e) technické parametry vyprostovacich néstroji,

f) okolnosti dopravni nehody a dal$i piekazky (pfedméty, stavby narusené dopravni
nehodou apod.).

II.
Ukoly a postup &innosti

Velitel zasahu stanovuje postup a zptisob provedeni vyprostovacich praci. Velitel (velitel
zéasahu, velitel jednotky na misté zasahu, velitel useku, velitel sektoru nebo vedouci
skupiny) koordinuje vyprostovaci prace s dal§imi slozkami IZS a vyhledava mozn4 rizika
a nebezpeci.

Postup a zplisob vyprostovacich pracich se voli od nejvaznéjsich zranéni k nejleh¢im a od
nejpiistupnéjSich mist k nejhlfe pfistupnym. Priorita a zplisob vypro$téni musi byt
v souladu s poranénimi a pokyny zdravotnikli (poranéni patefe, zastava dechu, krvaceni).

Vyprostovaci prace se provadi predevsim ve dvojicich s ohledem na zajisténi bezpecnosti
a ochrany zasahujicich.

Pti provadéni vyproStovacich praci je tfeba zohlednit zptisob a moznosti pro:

a) zajisténi stabilizace a protipozarnich opatfeni,

b) zajisténi piistupu pro poskytnuti pomoci zachranovanym s ohledem na druh zranéni,
¢) odstranéni prfekazek branicich vyprostovani,

d) odvraceni moznych rizik a nebezpeci od

1) aktivnich i pasivnich bezpecnostnich prvki (airbagy, predpinace past, vyztuhy
karosérii apod.),
i1) nadrzi, tlakovych nadob, elektroinstalac¢nich a ostatnich rozvodu),

1i1) napruzenych a nestabilnich ¢asti,
v) vlivll vyproStovacich praci (hluk, necistoty, sttepy skla, ostré hrany),
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d) komunikaci se zachranovanymi,
e) vytvoreni prostoru pro bezpecné vyprosténi ohrozenych osob, zvifat a majetku,
f) vyneseni zachranovanych a majetku.

1.
Ocekavané zvlastnosti

8) Pii vyprostovani u dopravnich nehod je nutné pocitat zejména s nasledujicimi
komplikacemi:
a) tézké traumatické stavy zachranovanych,
b) rtznorodost a neobvyklost konstrukéniho feSeni vozidel,
¢) komplikace s ohledem na aktivni i pasivni bezpecnostni prvky,
d) komplikace s ohledem na druh pohonu vozidel (LPG, CNG, elektricky proud atd.),
e) nebezpeci infekce od zachranovanych (HIV, TBC apod.),
f) neptiznivé povétrnostni podminky,
g) omezeny piistup k osobam nebo zvifatim,
h) nestandardni postupy pfi vyprostovani v diisledku polohy havarovanych vozidel nebo
s ohledem na ostatni nebezpeci (Gnik plynu, vodni tok, svazity terén apod.),
1) obtiznad komunikace s ucastniky dopravni nehody (cizinci, zdravotné postizeni).
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