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1 Uvod

Prace a zachrana na zamrzlych vodnich plochdach a tocich je specifickou ¢innosti, kterd klade
vysoké naroky na pfipravenost hasice, a to jak po strance predchoziho vycviku, tak po
strance psychické. Pfi zdchrané osob probofenych do ledu je zdsadnim pozadavkem rychlost,
efektivita a bezpecnost provedeni zasahu. Tyto pozadavky lze naplnit, pouze pokud hasici
absolvuji pravidelnou odbornou pfipravu zaméfenou na tuto problematiku a to samoziejmé
véetné praktického vycviku.

2 Vznik ledu a zamrzani vodnich tokt a ploch, zralost a inosnost ledu

2.1 Vznik ledu na stojatych vodach

Poklesnou-li teploty pod bod mrazu, vrchni vrstvy vody se rychle ochlazuji. Jakmile se voda
ochladi na teplotu 4 °C, kdy je jeji mérna hustota nejvyssi, klesd ke dnu. Teplotné chladnéjsi,
ale leh&i voda zUstava pti hladiné. Pfi dalSim ochlazovani dojde k zamrzani, které pak uz
probihda pomérné stejnomérné.

Voda patfi k [atkam, které maji nizsi hustotu v pevném stavu nez v tekutém. To znamen3, Ze
led na povrchu vody plave.

a nejvyssi pfi -30 °C. Nosnost a pevnost také snizuji praskliny az o 40 — 75 %. Pevnost jesté
vice snizuji rdzné necistoty a vzduchové bubliny, které se tam dostaly pfi zamrzani. Nejtenci
led byva pfi bfehu. Pevna zemé se rychleji ohfiva a vede ucinnéji teplo nez led. Ledova deska
je zde vice zahfivana, zejména v mistech, kde je dno mélké. Také pod snéhem je tloustka
ledu vidy slabsi. Obracené v dobé tani snih izoluje ledovou plochu a prodluZuje ¢as, kdy je
led relativné pevny.

2.2 Zamrzani tekoucich vod

Zcela odliSné se vytvafi led na tekouci vodé. Led se zacina tvofit nestejnomérné az pti —0,1 az
—0,2 °C. Vlivem proudéni dochazi k neustdlému miseni teplejsi a studenéjsi vody, které
zpUsobuje, Ze jednotlivé ostravky vznikajiciho ledu pozvolna nardstaji v rozsahlejsi ledové
plochy, které se - v klidnéjsich mistech toku, nad jezy, hrazemi, v zatokach - spojuji ve velka
ledova pole. Kdyz se vodni tok pokryje po ¢ase souvislou plochou ledu, je potifeba dbat
zvysené opatrnosti a je nutné pocitat s tim, Ze led byva v ledovém poli rGizné silny. Takovy led
muzZe obsahovat naplavené necistoty a vzduchové prostory, které jeho pevnost podstatné
zeslabuji. Nad proudnici, kterd v rovnych usecich probiha stfedem toku, dochazi k nejvétsimu
ztenceni vlivem omyvani a obruSovani spodni strany ledové desky. Tak nastane opacna
situace nez u stojatych vod, kde je naopak uprostfed vodni plochy led nejsilnéjsi. Ke zménam
tloustky ledu dochazi - pokud se do toku dostane vétsi mnoistvi vody po prechodném
otepleni na hornim toku nebo pfitocich, u vyusténi kanalizace, u vytok( z pridmyslovych
podnikd, elektraren a Cisticich stanic - a to i kdyZ mrazivé pocasi pretrvava. Ledova deska na
tekouci vodé méni svoji kvalitu a nosnost také pfi kolisani hladiny, stejné jako u stojatych
vod.



2.3 Unosnost ledu ve vztahu k zatizeni

Orientacni hodnoty Unosnosti ledu jsou v Ceské i zahrani¢ni odborné literature uvadény
odlisné. Napfriklad hodnota sily ledu pro bezpecné rekreacni sportovani se pohybuje
v rozmezi od 20 cm do 35 cm.

Unosnost ledu do 5 cm je velice nizka a ¢asto dochazi k probofeni dospélé osoby. Sila ledu
5 az 10 cm unese chodici dospélou osobu o hmotnosti 80 kg, pfipadné vice osob, které maji
rozestup mezi sebou minimalné 3 m. Skupinu dospélych osob, ktera jde bez rozestupdq,
bezpecné unese led o sile 10 az 20 cm. Jak jiz bylo vySe uvedeno, 20 az 35 cm se uvadi jako
tloustka ledu, na které Ize bezpecné provozovat rekreaéni sporty, pfi nichz dochazi k velké
kumulaci osob a dynamickému zatizeni. Zminéna sila ledu je také dostatec¢né Unosnd na jizdu
snéznych skutrll a malych osobnich vozidel. Vrstva ledu nad 35 cm unese i ndakladni
automobil.

3 Specifika prace na ledu

Vzhledem k problematice rizné uUnosnosti ledu v jedné lokalité, kterd se vyskytuje jak na
vodnich plochach tak vodnich tocich, spocivaji specifika prace na zamrzlé hladiné zejména
v nejistoté, zda a jakymi prostfedky bude pfistup k zachrafiovanému mozny.

Béhem celého zdsahu je nutné predpokladat nenadalé proboreni vsech a vieho, co se
vyskytuje na ledové plose. Je tedy nezbytné vytvoftit spolehlivé jisténi vSech hasicu, ktefi se
podileji na zachrané pfimo na ledové ploSe. Soucasné je nezbytné jistit také pouzivané vécné
prostfedky napt. Zebfiky, nositka. JiSténi hasicl, stejné jako pfi praci na vodé, je provadéno
prostfednictvim systému bezpecnostniho popruhu na plovaci vesté.

Obr. 3.1 Sdruzeny bezpecnostni popruh na
plovaci vesté — spona, oko pro karabinu a zplisob
protaZzeni popruhu sponou

Pro praci na ledu se pouziji vécné a osobni ochranné prostfedky pro praci na vodé. Jejich
popis, zakladni charakteristika a zpUsob poufZiti je uveden v konspektech ,Prace na vodé —
teoreticka pfiprava“, ,Prace na klidné hladiné” a ,,Prace na tekouci vodé“. Jedna se zejména
o hazeci pytliky a jind plovouci lana, mirelonové smycky, rzné druhy plavidel, ochranné
odévy, prilby a plovaci vesty pro hasice.

Vzhledem k predpokladanym klimatickym podminkam a teploté vody je rizikovym faktorem
zejména podchlazeni organismu zachranovanych i hasicu.



4 Specialni vécné prostredky

Kromé prostfedkd pro praci na vodé, Ize pro praci na ledu vyuzit nasledujici specialni vécné
prostiedky.

4.1 Ledové bodce

Slouzi k sebezachrané zledu. Pfi zdchrannych pracich je lze pouzit i k pohybu smérem
k zachrafiovanému. Jednd se o prostiedek, ktery lze vyrobit s malymi naklady ve velice
kratkém case. Na vyrobu lze pouzit vyrazené Sroubovaky, lyzarské hllky. Hroty Sroubovaku
zafizneme na 3 aZ 4 cm a naostfime do 3picky. Spicky Sroubovak(i opatfime krytkami
napr. z korkovych zatek, nebo hroty spojime proti sobé tfeba elektrikarskou paskou tak, aby
nemohlo dojit k poranéni uzivatele, pripadné posSkozeni ochranného obleku Spicatym
hrotem. Dva bodce spojime $idrou dlouhou 70 az 100 cm. Pfi pohybu na ledu ma zachrance
ledové bodce v Urovni prsou a zajisténé $nlirou kolem krku. Pokud dojde k propadnuti
ledem, Sroubovaky rozpoji a vyprosti se z ledu.

Obr. 4.1 Ledové bodce

4.2 Protiskluzové navleky na obuv

Usnadnuji nejen pohyb v okoli zamrzlych vodnich ploch, ale i na ledu. PryZzové navleky na
obuy, tzv. ,nesmeky”, jsou vybaveny plastovymi nebo kovovymi hroty o délce cca 2 mm, na
konci zploStélymi. Protiskluzové navleky lze také zakoupit v provedeni prekfizenych kovovych
retizk(, které se pripevni na podrazku.

5 Nacvik pohybu po ledu s vyuzitim standardnich technickych prostredku

Pro zvoleni vhodného zpuUsobu jsou dulezité nasledujici faktory: sila a celistvost ledu,
vzddalenost mista proboreni osoby od brehu, vybavenost JPO a v neposledni rfadé, zda je na
zamrzlé hladiné vrstva snéhu, nebo je led hladky.

5.1 Plizeni zachrance

Zakladni zplGsob pohybu po ledu je plizeni. Jestlize je hasi¢ vybaven pouze zdsahovym
odévem, hrozi jiz pfi cesté k zachrafiovanému, Ze bude dochdzet k zvySenému pocitu chladu.
Pfi taZeni zachrafiovaného zpét na breh je velice pravdépodobné, Ze souc¢tem hmotnosti
obou osob bude dochazet k propadani do ledu.



Proto je vhodné krozkladani hmotnosti pouzit rGzné druhy Zebrikl, nositka Spencer,
vyprostovaci desky atd.
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Obr. 5.1 Plizeni zachrance

5.2 Pohyb s vyuzitim zebftikU

Jako nejvice vyhovujici zpldsob pohybu po zamrzlé hladiné svyuZitim Zebriku, byla
vyhodnocena varianta, kdy zachrdnce pouziva jeden nebo dva dily nastavovaciho Zebfiku
spojené do sebe. Na Zebtiku lezi a vpred se pohybuje pomoci pozdrnické sekerky nebo
ledovych bodcl. Sekerky do ledu nezasekdvame, ale drzime je za horni ¢ast hroty k ledu
a pouzivdme je pouze k odrazeni. Alternativné lze pouZit klasické Sroubovaky nebo niz.
Pramérna rychlost na hladkém ledu je 30 aZ 35 metrd za minutu. Na snéhové pokryvce tento
zplsob pohybu neni pouZitelny, proto musi hasic¢ ze Zebfiku slézt a plazit se vedle ného.
Stejné Ize pouZit i nositka Spencer nebo vyprostovaci desku.

Obr. 5.2 Pohyb s vyuZzitim Zebfiku
5.3 Pohyb po ledu s plavidlem

Podle velikosti plavidla musi na led vstupovat 2 az 3 hasici. Pokud je plavidlo posunovano po
hladkém a pevném ledu, hasi¢i maji vidy jednu nohu ve ¢lunu a jednu nohu na ledu.



Pramérna rychlost pohybu byla namérena 30 a 35 metrli za minutu. Pokud se hasici zacnou
bofit do ledu, rychlost pohybu vyznamné klesa. K probofeni dochazi zpravidla dfive nez
u samostatné se pohybujiciho zachrance. Hmotnost plavidla a hasi¢l na plochu jednotlivych
chodidel se s¢ita. Proto je vhodnéjsi, pokud to podminky dovoluji, plavidlo tlacit a velkou ¢ast
hmotnosti zachrancli prenaset nad plavidlo.

—

Obr. 5.3 Pohyb po ledu s plavidlem

6 Nacvik sebezachrany v pripadé proboreni do ledu

Je vhodné, aby hasici nacvicili sebezachranu po probofeni do ledu béhem vycviku. Vidy se
musi obratit do sméru pfichodu na led, tam je led pevnéjsi. Kopanim nohou nebo
vyslapavanim vody je nutné se dostat do vodorovné polohy. Pfi vystupovani na led se na
rukdch nevzpirame, ale snazime se na led nasunout celym télem. Pro snadnéjsi vylézani se
Ize nohama zapfit na opacné strané otvoru v ledu.

Jestlize se led neustdle bofi, snazime se lokty probourat az do mist s pevnéjsim ledem. Je-li
misto propadnuti do ledu blizko bfehu, snazime se probourat slabym ledem smérem
ke brehu, kde je z pravidla i mensi hloubka a je mozné pro vylézani na led pouzZit oporu dna.
Po vylezeni na led, je nutné jakymkoliv zplisobem rozlozZit co nejvice tlak na led a opatrné se
odplazit nebo odkutalet do bezpeénych mist.

7 Nacvik zachrany proborenych osob pri védomi

Cas, kdy je zachrariovany pfi védomi a schopen se zachytit jakéhokoliv pfedmétu, pomoci
kterého mlze byt vytazen, je velice individudlni a zavisi na klimatickych podminkach,
obleceni, véku osoby, aktudlnim zdravotnim a psychickém stavu. VSeobecné se mlizeme
mezi hasi¢i setkat s ndzorem, Ze jednotky PO zachranuji zledové vody prevainé osoby
v bezvédomi. Casto i vinou &asové prodlevy, ke které dochazi pfi vytéZovani informaci
operacnim stiediskem, vyhlaseni poplachu a jizdé na misto zdsahu. Je nutné dodat, Zze mUze
nastat situace, kdy bude potreba zachranit i laického zachrance, ktery se snazil pomoci a sdm
se také posléze probofil.

Jestlize je zachranovany pfi védomi, je vhodné ho vytdhnout za pomoci jakéhokoliv
plovouciho predmétu uvdzaného na lané, aby hasi¢ zbyte¢né nemusel vstupovat k mistu
proboteni.



7.1 Vyuziti hazeciho pytliku

Je nejvyhodnéjsim prostfedkem pro zachranu. Lze ho pouzit pfi zachrané ze bfehu, ale i na
zamrzlé hladiné. Vyhodou je nizkda hmotnost a skladnost zachranného prostredku, ktera
nebrani pfi pohybu hasi¢e po ledu. PFi spravném poutziti je vhodné, aby hdazeci pytlik byl
hozen za zachrafovaného a zpétné pfitazen.

Zpusob pouziti: Hasi¢ se pfriblizi spolecné se Zebfikem na vzdalenost cca 10 m
k zachrafiovanému, hodi hazeci pytlik pres zachrafiovaného, pfitahne jej k zZebriku a spole¢né
se nechaji pritdhnout ke brehu. Pokud ma zachranovany dostatek sil, je vhodnéjsi, aby se
drzel hazeciho pytliku a hasi¢ dal ihned povel ktahnuti Zebfiku ke brehu. Dojde tak
k mensimu zatizeni na plochu ledu.

7.2 Alternativni vyuziti plovoucich prostfedki ze standardni vybavy JPO

Pokud neni k dispozici hazeci pytlik, Ize alternativné pouZit na zdchranu osob proborenych do
ledu i jiné vhodné plovouci predméty ze zdkladni vybavy jednotky PO. Lze pouzit nadrz na
ukapy provoznich kapalin pfi dopravnich nehodach v uzavieném i otevieném provedeni,
kanystr na pohonné latky do agregatu nebo pneumatickou kanalizaéni ucpavku.

Principem vySe uvedenych prostfedkld neni primarné nadnaseni zachrafiovaného, ale lepsi
uchopeni objemného predmétu, v ptipadé, kdy uz dochdzi vlivem chladu k nehybnosti prsta.
Hazeci prostiedek by mél byt pfivazan na samostatném lané, jehoz druhy konec ma na brehu
jistici skupina. Hasi¢ tak pouze dopravi hdazeci predmét k zachranovanému pfi védomi
a vytaZeni jiz zajisti jistici skupina. Podle zdravotniho stavu zachrariovaného muze byt hasic¢
na Zebtiku tazen soubézné s nim ke bfehu, nebo mliZze pomoci Zebtiku zachranovat pripadné
dalsi osoby.

Obr. 7.1 Zachrana tonouci osoby pomoci nadrZze na ukapy

7.3 Zachrana osoby pfi védomi pomoci Zebriku

K zachrané osoby pfi védomi lze pouzit i Zebfik. Z nastavovaciho Zebtiku je nejvhodnéjsi
spodni dil, protoze ma pfricle po celé své délce.

ZpUsob provedeni: Hasi¢ se pfiblizi az do mista proboreni osoby do ledu, presune se na
konec Zebfiku blize ke brehu a podsune druhy konec az k zachranovanému. Na povel jistici
skupina pritdhne Zebfik se zachrancem i zachranovanym zpét ke brehu.



7.4 Zachrana osoby za pouziti zasahové hadice

K zadchrané lze pouZit i zasahovou hadici. Do vzddlenosti 9 metrl od brehu se jedna
o nejrychlejsi a nejefektivnéjsi zplsob zachrany. Lépe je vyuZit hadice o priaméru 52 mm
(,C“).

Zpusob provedeni: Hasi¢ ze bfehu rozhodi hadici, kterd je smotana dvojmo, smérem
k zachrafiovanému, smycka, kterd se vytvori v ohybu hadice, poslouzi k zachyceni osoby
a naslednému vytazeni.

Jestlize je zachrarfiovany vzdalen dale od brehu, pfiblizi se zachrance pomoci Zebtiku na
vzdalenost minimalné 9 metrl. Rozhodi hadici smérem k zachrafiovanému, po zachyceni
hadice zachrafiovanym spoji hasi¢ hadicové spojky a prfehodi si hadici pfes ramena. lJistici
skupina tdhne zachrance na Zebfiku ke bfehu a ten na hadici zachrafovaného.

Obr. 7.2 Zachrana tonouci osoby s vyuZitim zasahové hadice

8 Nacvik zachrany proborenych osob v bezvédomi

Tato kapitola predstavi metody zachrany osob probofenych do ledu, které jsou jiz
v bezvédomi nebo nejsou z divodu ucinku chladu na lidsky organismus schopny spoluprace
s hasiéi. | osoby, které jsou v bezvédomi, mohou plavat na hladiné - napf. vlivem vztlaku
predmétd uloZenych v batohu na zddech. Pri této zachrané se vyrazné zvysuje riziko, Ze se
probofiizachrance.

8.1 Zachrana osoby osobnim zasahem hasice

Jedna se o malo efektivni zplsob, zejména kvili zvySenému riziku proboreni hasice.

ZpUsob provedeni: Zachrance se priplizi k otvoru, kde doslo k proboreni, sedne si na okraj,
nohama obejme télo zachraniovaného a zajisti jej (nejlépe mirelonovou smyckou). Nasledné
da pokyn jistici skupiné k tazeni na breh.

Pokud neni zachrafiovany u okraje ledu, hasi¢ pro néj doplave, zachyti ho (nejlépe
mirelonovou smyckou) a necha se jistici skupinou pritdhnout k okraji otvoru v ledu. Zde se
hasi¢ otodi zady k jistici skupiné, nohama obejme zachrariovaného a vysune se pomoci loktu
na led. Zpravidla je v okoli probofeni led velmi slaby, bude se patrné pod hmotnosti dvou
osob bofit. Proto je nutné, aby hasi¢ opakoval nasouvani na led az do mist, kde bude led
dostateéné unosny. KdyZ se zachrance vysune horni polovinou téla nad led, necha se tahnout
ke brehu.



Pi pfipadném vyklouznuti zachrarniovaného, ktery ma na sobé vodou nasaklé obleceni, mize
dojit k opétovnému ponoreni bezvlddného téla, a hrozi, Ze se ponofi do hloubky mimo
dosah. Priblizovani dvou osob ke brehu je velice namdahavé a na hrubém ledu i pomalé, proto
je nutné, aby v jistici skupiné byli minimalné tfi hasici.

Obr. 8.1 Osobni zachrana osoby v bezvédomi

8.2 Zachrana osoby v bezvédomi s vyuzitim Zebfiku

Pristup s vyuzitim Zebfiku je stejny jako v ptipadé, kdy je osoba pfi védomi. Kdyz se hasic¢
dostane az kzachranovanému, sleze ze Zebriku, ptidrzi zachrariovaného na hladiné
a podsune pod néj zebfik.

Jistici skupina pomalym tahem za lano pfesune Zebfik do horizontalni polohy na led véetné
zachranovaného. Pokud to nosnost ledu umoznuje, pridrzuje se hasi¢ pfi tazeni zebfiku ke
biehu pricle a jisti zachrafiovaného. Jestlize led praska a zacina se propadat, pousti se hasic
Zebriku a necha se pfitdhnout na brfeh na svém zachranném lané. Zajisténi zachrafiovaného
je vhodné provést pomoci mirelonové smycky. Rychlost pfiblizeni zachranovaného ke brehu
je nejvétsi ze vSech vyse uvedenych zpUsobU. Alternativné lze misto Zebriku pouzit napr.
nositka Spencer.
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Obr. 8.2 Zachrana osoby v bezvédomi s vyuzitim Zebtiku

8.3 Zachrana osoby v bezvédomi s vyuzitim plavidla

PFi vyuZiti plavidla je nutné vzit v Uvahu Cas potfebny pro uvedeni plavidla do akceschopného
stavu, ¢as na transport na bfeh. Pro tento zplsob zachrany je nezbytny dostatecny pocet sil
a prostfedkd na misté udalosti.

Plavidla je vhodné vyuzivat, jestlize se nachazi zachrafiovany daleko od bfehu, ptipadné je
v ledu vice osob a nebo je provadén zasah na tekoucich vodach. Z nafukovacich plavidel
vykazuji mensi tfeni po hladkém ledu plavidla z materidl( s vnéjSim povrstvenim pryzi nebo
PVC, zatimco plavidla se vzdusnici a textilnim povrchem, vykazuji velké tfeni a na zpétné
tazeni ke brehu je tfeba minimalné Sest ¢lenu jistici skupiny. Pfi zachranné akci s pouZitim
plavidla je nutné, aby jeden hasi¢ urcoval rychlost pohybu.

ZpUsob provedeni: Hasici s plavidlem se pftiblizi zachrafiovanému, urci jednoho ¢i dva, ktefi
vytahnou zachranovaného do plavidla. Ostatni vyvaZuji ¢lun, aby nedosSlo k prevraceni.
Po vytazeni do ¢lunu je nutné dat pokyn jistici skupiné k tazeni na breh; na oteviené vodni
hladiné staci, aby priblizeni ke bfehu zajistovala jistici skupina. Pfi pohybu po ledu je nutné,
aby zpétny pohyb podpofili i hasi¢i na ¢lunu.

K zajisténi plavidel je nutné pouzit kotvici body k tomu urcené. Pokud plavidlo nema zadny
vhodny kotvici bod, Ize pouzit misto k zavéSeni motoru. Pfi uvazani lan za oka, kterd jsou
urcena pouze k prendseni plavidel, dochdzi ¢asto k poskozeni ok a tim ke ztraté jisténi.

8.4 Zachrana osoby v bezvédomi s pouzitim trhaciho haku

Na vytaZzeni lze pouzit také trhaci hak, ktery je vyuzitelny v pfipadech, kdy se osoba nachazi
blizko brfehu nebo dojde k proboreni do vyrezaného otvoru (napf. od rybara). Tam, kde je
zfetelné rozhrani mezi pevnym unosnym a tenkym ledem.

ZpUsob vytaZeni: zachranovany musi byt podebran trhacim hakem pod pazi a pfitazen
k pevnému ledu. Jestlize by byl zachycen hakem za ¢ast odévu, kterd vycniva nad hladinu,
hrozi, Ze pohyb trhaciho haku by ho mohl zatlacit pod hladinu.

9 Nacvik zachrany probofenych osob bez prostiedki pro praci na vodé

Jestlize neni jednotka PO standardné vybavena ochrannymi prostifedky pro prdaci na vodég,
mUzZe se stat, Ze bude tfeba provést zachranu v béZnych zasahovych odévech pro hasice.
Na tuto eventualitu je moiné se béhem vycviku pfipravit. Je vSak nezbytné, aby ji cvicili
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pouze dobfi plavci v perfektnim zdravotnim stavu, se zkuSenostmi se zachranou na ledu
a zasadné pouze dobrovolné.

Z praktickych zkuSenosti Ize konstatovat, Ze zasah lze efektivné zvladnout za predpokladu, ze
zachrance predem zna taktiku zachrany, je jistén ze brehu lanem (podle pravidel pro
upoutaného zachrance) a pred vstupem na led vyprazdni vSechny kapsy. Aby nedoslo ke
ztraté zdsahové obuvi, je vhodné peclivé dotdhnout zdrhovadla.

Pokud je zachrafovany vzdalen dale od brehu, je vhodnéjsi pouzit tfivrstvy zasahovy oblek,
ktery zajistuje tepelnou pohodu pfislusnika pfi pohybu na zamrzlé hladiné smérem
k zachrafiovanému. lJestlize je zachrafovany blizko brfehu, je vhodnéjsi vyslat na led
prislusnika v pracovnim stejnokroji PS II.

Maximalni doba, po kterou je pfislusnik schopen provadét zachranné prace pfimo v ledové
vodeé, jsou vzhledem k podchlazeni 2 minuty, bez ohledu na pouzity zasahovy odév.

Tato aktivita se zarazuje na zavér vycviku a je nezbytné zabezpecit okamzité prevleceni
hasic do suchého obleceni.

Nacvik v zdsahovém odévu musi byt jistén minimalné dvéma hasici v ochrannych odévech
pfipravenych na smluvené znameni, v pfipadé komplikaci, ihned zacit se zachranou hasice
v zasahovém odévu. Taktéz ,tonouci“ figurant v ochranném odévu musi byt pfipraven
v pfipadé komplikaci na vyménu roli zachrance zachrarniovany.

<

Obr. 9.1 Osobni zachrana v zasahovém obleku

10 Specifika prace na zamrzlych tekoucich vodach

Prace na zamrzlych tekoucich vodach ma stejna pravidla jako zdchrana na zamrzlych
hladinach. Je vSak velmi rizikova, protozZe je voda pod ledem v pohybu. Pohyb vodni masy
zpUsobuje nerovnomérnou tvorbu tloustky ledové plochy, jak je uvedeno v kapitole 2.2. Pfi
proboreni ledu mUze dojit ke strzeni osoby, hasice ¢i vybaveni pod led ve sméru proudéni
vody.

V pfipadé zachranné akce na zamrzlych tocich je nutné spravné urcit misto jiSténi
zasahujicich hasicd s prihlédnutim ke kvalité ledu. Toto misto se musi nachazet nad mistem
zachrany proti proudu. Je nutné zhodnotit, zda jistici skupina, v pfipadé proboreni hasice pod
led, bude vzhledem k sile proudu schopna zabranit jeho strzeni pod led.

12



11 Zavér

Zamér provedeni vycviku na zamrzlé hladiné je nutné projednat se spravcem, majitelem
vodniho dila. Po skonCeni vycviku je nezbytné misto vycviku viditelné oznacit.

Vycvik jednotek dobrovolnych hasi¢d by mél probihat vidy pod vedenim pFisludnika HZS CR
a pfi zajisténi dostatecného poctu ochrannych odévi pro praci ve vodé.

Kazda jednotka PO by si méla pfi zakonceni vycviku vybrat nejvhodnéjsi variantu zachrany
dle dostupnych sil a prostredka.

Vycvik se specialnimi zachrannymi prostfedky (nafukovaci lavky, matrace, ledové sané atd.)
by mél nasledovat az v druhé etapé, po bezchybném zvladnuti vycviku se standardnimi
zachrannymi prostredky.

Pfi skutecném zasahu bude problémem nedostatek lan a lezeckého materidlu v zakladnim
vybaveni poZarnich automobild.

Jestlize povétrnostni podminky dovoli povolat na misto zasahu leteckou techniku, je nutné
pred priletem vrtulniku vcas stahnout zachranné prostiedky a zasahujici hasi¢e do bezpecné
vzdalenosti tak, aby nedoslo ke zranéni odletujicimi predméty.

Obr. 11.1 Vyuziti letecké techniky pti zachrané osob z ledu

Videa k danému tématu jsou zverejnéna na www.youtube.com pfi zadani slov ,Zachrana
z ledu”.
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