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I
Charakteristika

1) UduSenim se rozumi nedostate¢ny pfisun kysliku potiebného k chodu zakladnich
zivotnich funkci lidského organismu tsty, nosem nebo pridusnici.

2) K uduseni ¢loveéka miize dojit riznymi zplsoby:

a)

b)
c)

ucpanim ust, nosu nebo prudusnice pevnymi nebo kapalnymi latkami, otokem,
kieCemi,

naslednym otokem (edémem) plic po zasazeni odpovidajici chemickou latkou,
nedostatenym mnozstvim kysliku potfebného k dychani (miniméalni mnozstvi
kysliku ve vzduchu, nutného k dychani, je uvadéno nad 15 % obj.) v prostiedi, ve
kterém se ¢lovek prave naléza.

3) Ptiznaky duSeni se mohou projevit:

postizeny se chyta za krk a nemtize mluvit,

obtiznym dychanim (dychani mtize byt naméahavé a hlucné),
pénou u Ust,

modranim rtli, uSnich boltcii, obliceje a konecki prsti,
zvyraznénim zil v obliceji a na krku,

bezvédomim.

II.
Predpokladany vyskyt

4) S nebezpecim uduseni se mohou hasici setkat:

a)

b)

c)

d)
e)

u vSech pozart (uvniti objektil 1 v otevieném venkovnim prostfedi), kde mize dojit
k vytésnéni vzdusného kysliku zplodinami hotfeni nebo pouzitou hasebni latkou, nebo
kde dojde ke snizeni mnozstvi vzdusného kysliku pod bezpecnou mez,

v prostifedi s vysokym obsahem prachovych c¢astic, aerosolii, latek snizujicich
koncentraci kysliku (iniky nebezpecnych latek),

pfi zasypani sypkymi nebo stébelnatymi materidly, prachem ze zficenych konstrukci,
pfi tonuti,

pii zastavé dechu nasledkem padu,

pti vdechnuti nékterych plynd (napt. nervove paralytické plyny),

po napadeni hmyzem (reakce organismu),

v prostorech chranénych SHZ plynovym,

pii zasazich ve Spatn¢ vétratelnych prostorach (studny, jeskyné, septiky, zumpy).
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I11.
Ochrana

5) Z hlediska taktiky jednotek pfi zasahu spociva ochrana zivotl a zdravi hasicd pred
nebezpec¢im uduseni v nasledujicich zasadach:

a) pouzivani ochrany dychacich cest hasice, tj. izola¢niho dychaciho pfistroje a spravna
volba dalSich ochrannych prostfedkli s ohledem na pouZita hasiva a nebezpecné latky
na mist€ zasahu,

b) dodrzovéani zasad ochrany pted nebezpecim pddu, zriceni konstrukci, utonuti,
zasypani a zavaleni,

c) lékarské vySetieni po zasahu, pokud v jeho pribéhu doslo k pfiznakiim duseni,

d) spoluprace s odborniky, vyuzivani informaci z databédzi, dokumentace zdolavani
pozari a informaci pravnickych a podnikajicich fyzickych osob. ,Jednotky pri
zdsahu poutivaji dokumentaci zdolivdni poidirii' nebo havarijni pliny
zpracovdivané na zdkladé zvldstnich pravnich piedpisi’ a ddle vyuZivaji podminky
vytvoiené podniky*,

e) zabezpecCeni vyméeny plynil popt. nuceného odvétrani mista zasahu.

6) Ochranné prostifedky a dalsi zatizeni:
a) ochranné prostiedky hasice,
b) izola¢ni dychaci pfistroje,
c) detektory vzdusného kysliku,
d) prostfedky pro nucenou vymeénu plynti.

1§27 odst. 1 pism. g) a § 34 vyhlasky MV &. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci, ve znéni pozdgjsich predpisii.

2 Napt. zakon &. 239/2000 Sb., o integrovaném zéachranném systému a o zméng, nékterych zakont, vyhlaska ¢&.
328/2001 Sb., o nekterych podrobnostech integrovaného zachranného systému, zakon ¢&. 224/2015 Sb., o
prevenci zavaznych havarii, ve znéni pozdéjSich predpist a vyhlaska ¢. 226/2015 Sb., o zasadach pro
vymezeni zoény havarijniho planovani a postupu pifi jejim vymezeni a o nalezitostech obsahu vnéjsiho
havarijniho planu a jeho struktufe.

3§ 15 odst 2 vyhlasky & 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany, ve znéni pozdgjsich
predpisu.
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