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Zdravotnicka zachranna sluzba

Jejim zakladnim poslanim je poskytovat PNP - prednemocnicni
neodkladnou péci.

Zakladnim pravnim predpisem ZZS je zakon 374/2011 Sb. o
zdravotnické zachranné sluzbé. Dale se ZZS se ridi zejména
zakonem o péci a zdravi lidu 20/1966, a zakonem IZS
239/2000 a krizovym zak. 240/2000.

Zdravotnickou zachrannou sluzbu tvori:
-Uzemni strediska zachranné sluzby — 13. kraju a Praha
-uzemni odbory ZZS ( byvalé okresy )



Zakladni uroven poskytnuti PNP je zalozena na
principu plosného pokryti a dojezdu na misto do 20
min. od nahlaseni udalosti.

Uzemni stiedisko 22S je v plném rozsahu
traumatologickych planu schopno zvladnout 50
postizenych osob a ve statutarnim meste 150
postizenych osob.



Charakteristika :

ZZS je zakladni slozkou 1ZS udrzujici trvalou pohotovost pri plosSném
pokryti Uzemi Ceské republiky organizovaném tak, aby byla
zabezpecena dostupnost prednemocnicni neodkladné péce do 20
minut od prijeti tisnové vyzvy s wvyjimkou pripadu hodnych
zvlastniho zretele.

Kompetencne patri ZZS Ministerstvu zdravotnictvi, nejde vsak o
jednotnou organizaci.

/7S je specializovanym ambulantnim zdravotnickym zarizenim a
zfizuji ji kraje, popr. nektera vyjezdova stanovisté jsou zrizovana
pravnickymi a podnikajicimi fyzickymi osobami.



Prednemocnicni neodkladna péce predstavuje odbornou pomoc
postizenym na misté vzniku jejich urazu nebo nahlého onemocnéni a
béhem jejich dopravy k dalsimu odbornému osetreni a pri jejich
predani do zdravotnického zarizeni, zejména pri stavech, které :

|) bezprostredné ohrozuji Zivot postizeného,

I1) mohou vést prohlubovanim chorobnych zmén k nahlé smrti,

lIl) zpusobi bez rychlého poskytnuti odborné prvni pomoci trvalé
chorobné zmeény

V) pusobi nahlé utrpeni a ndhlou bolest

V) pUsobi zmény chovani a jednani postizeného, ohrozuji jeho
samotného nebo jeho okoli



Zdravotnicka zachranna sluzba nepretrzité zabezpecuje:

) kvalifikovany prijem, zpracovani a vyhodnoceni tisnovych vyzev
a urceni nejvhodneéjsiho zplUsobu poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce

II) poskytovani nebo zajisténi prednemocnicni neodkladné péce
na misté vzniku Urazu nebo nahlého onemocnéni, pri doprave
postizeného a pri jeho predavani ve zdravotnickém zarizeni

Ill) dopravu ranénych, nemocnych a rodicek v podminkach
prednemocnicni neodkladné péce mezi zdravotnickymi zarizenimi

V) dopravu souvisejici s plnénim ukold transplantacniho
programu, dopravu ranenych a nemocnych ze zahranici do Ceské
republiky,



V) prednemocnicni neodkladnou péci pri likvidaci zdravotnich
nasledkt hromadnych nestésti, soucinnosti s praktickymi lékari a s
lékarskou sluzbou prvni pomoci, popf. primé zajisténi lékarské
sluzby prvni pomoci a Iékarenské pohotovostni sluzby

VI) rychlou prepravou odbornikt k zabezpeceni neodkladné péce,
|éku, krve a jejich derivatu a biologickych materiald,

VIl) dalsi ukoly ulozené ji zfizovatelem (napr. podili se na odborné
pripravé slozek IZS).



VVjEZdOVé skupiny ZZS ( druhy, slozeni) :

RLP - rychla lékarska pomoc (Lskar + szp + zachranati)

RZP - rychla zdravotnicka pomoc (szr + zachranai)

RLP — Rendez - Vous (Lékar + 5z + zachranafi)

LZS — letecka zachranna sluzba (piioti + i¢kar + SzP/zéchranai)

LSPP — lékarska sluzba prvni pomoci (iekai + zachranar)
DRNR - doprava ranénych, nemocnych a rodicek (ridi - zachranat + sanitat )




Ukoly a postup ¢innosti :

Pri likvidaci zdravotnich nasledkd hromadného nestésti se stava lékar
rychlé lékarské pomoci, ktery se jako prvni dostavi na misto
hromadného nestéesti, vedoucim lékarem zachranné akce.

Dostavi-li se na misto hromadného nestésti |ékar nadrizeny
vedoucimu lékari zachranné akce, prevezme vedeni zachranné

akce.

Vedouci |ékar zachranné akce odpovida za Ccinnost vsSech
zdravotnickych sil a prostredkl a spolupracuje s velitelem zdsahu.
Je oznacen v souladu s konvenci mediciny katastrof.



Vedouci l|ékar zachranné akce zfizuje jednotlivé zdravotnicke
prostory zasahu:

a) nastupni prostor
b) parkovisté sanitnich a zasahovych vozidel

c) prostor materialné technického zabezpeceni — tylovy
prostor

d) misto pro prvotni oSetreni postizenych
e) misto tridéni postizenych

f) misto pro umirajici a zemrelé



g) prostor pro nakladani do transportnich prostfedku

h) misto pro pristani vrtulniku

Vedouci lékar zachranné akce odpovida za stridani zdravotnickych
sil a prostredkl a za jejich postupné uvolnovani pri ukoncovani
zasahu.

V pripade zrizeni Stabu velitele zasahu se podili na jeho cinnosti,
zejména pri stanoveni pozadavkl na vnéjsi zonu, taktiku nasazeni,
specifické ucinky Skodlivin, bezpecnostni opatreni a regulaci
dopravy.



Pravidla spoluprace mezi zdravotnickou
zachrannou sluzbou a jednotkami :

Velitel zasahu se dohodne s vedoucim
|ékarem zachranné akce o zpusobu
vzajemné spoluprace a dohodnou se na
priorité Ukoll na misté zdsahu a na
organizaci mista zasahu a o vedoucich
odpovédnych za jednotlivé organizacni
useky  zrizené  vedoucim |ékarem
zachranné akce.

Velitel zasahu respektuje pozadavky a
potreby zdravotnickych sil a prostredkl s
prioritou zachrany zivota osob.



Zdravotnické vybaveni v jednotkach PO

e Lékarnicka
e Transportni material

— Vakuova matrace
— Paterni deska
— SCOOP ram

e Krcni fixacni limce
e Dlahy
e Deky
e Popaleninové sady
e Podpora dychani a ventilace
e \/yprostovaci vesty

e Fixace hlavy

/7

e MEérici pristroje + AED
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Pouzita literatura:

- Bojovy rad - metodicky list Cislo 2S
- Pfednemocnic¢ni neodkladna péce

Tato prezentace je uréena pro potieby vyuky u HZS CR a neni uréena ke
komerénim uceltim.



